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Geachte leden, 

Het jaar 2024 betekent voor onze vereniging 
een diamanten jubileumjaar!  
Op 22 maart 1964  nam een groep mensen 
het initiatief om een vereniging voor oude 
van dagen op te richten. Dat werd de 
“Bejaardenvereniging Sint Joseph Panningen”. 
Die begon met 36 leden en groeide in 15 jaar tijd al uit tot 295 
leden. Daarmee was wel duidelijk dat er in een behoefte werd 
voorzien. De doelstelling was de belangen van bejaarde 
mensen te behartigen en hun door middel van diverse 
activiteiten gezelligheid te bieden en de kans elkaar te 
ontmoeten. Tot op de dag van vandaag is er aan die 
doelstelling niets veranderd. Maar in de loop der jaren heeft de 
vereniging zich verder ontwikkeld en aangepast aan de 
behoefte van de “moderne senior”. Veel senioren zijn nu nog 
tot op hoge leeftijd onafhankelijk en mondig. En gaan nog, al 
dan niet zelf gekozen, verplichtingen aan. Maar ook zijn er 
velen die niet meer mobiel zijn, alleen wonen of mantelzorger 
zijn voor hun partner of familielid. Dat maakt het ouder 
worden er niet gemakkelijker op. Ook voor die leden waren we 
er en willen we er nu ook zijn. Onze ouderenadviseurs en 
belastinginvullers helpen graag daarbij en gaan desgevraagd 
ook naar mensen thuis. Ook de info telefoon bleek vooral in de 
coronatijd van grote waarde te zijn. Gaandeweg is de 
oorspronkelijke naam omgezet in “Ouderenvereniging 
Panningen” en nog weer later in KBO Panningen.  
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In 2021 heeft het bestuur de laatste naamswijziging 
doorgevoerd en werd het “Seniorenvereniging Kepèl”,  
afgekort tot SVK. Maar welke naam het ook is, de onderlinge 
gemoedelijke sfeer moeten we uitdragen en moet 
gewaarborgd blijven! 
Dankzij de mensen van het eerste uur en alle bestuursleden en 
vrijwilligers die al die jaren daarna de vereniging hebben 
gediend kan ik nu met trots zeggen dat we een mooie, 
bloeiende en nog steeds groeiende vereniging zijn met ruim 
600 leden. Gelukkig hebben we nog steeds veel vrijwilligers en 
die zijn met zoveel leden ook hard nodig! Het bestuur zoekt 
ook steeds naar nieuwe onderwerpen en activiteiten die onze 
leden aanspreken, maar leden kunnen ook altijd zelf ideeën 
aandragen.  
Nieuw is bijvoorbeeld de cultuurgroep, het sjoelen, darten en 
binnenkort ook de “Vrijdagmiddag special”: films voor senioren 
uit Peel en Maas in DOK 6. 
Met de gezamenlijke inzet van bestuurders en vrijwilligers is 
deze mijlpaal van 60 jaar bereikt! Proficiat aan alle leden! 
Met dank aan het organisatiecomité dat zich veel moeite heeft 
getroost om dit jubileum feestelijk vorm te geven.  
We maken er een gezellige feestmiddag van en gaan vol 
vertrouwen op weg naar het volgende jubileum! 
 
Henny Peeters-Wijnen 
Voorzitter 

SENIORENVERENINGING KEPÈL  .  60 JAAR  .  1964-2024

5



2 

 

In 2021 heeft het bestuur de laatste naamswijziging 
doorgevoerd en werd het “Seniorenvereniging Kepèl”,  
afgekort tot SVK. Maar welke naam het ook is, de onderlinge 
gemoedelijke sfeer moeten we uitdragen en moet 
gewaarborgd blijven! 
Dankzij de mensen van het eerste uur en alle bestuursleden en 
vrijwilligers die al die jaren daarna de vereniging hebben 
gediend kan ik nu met trots zeggen dat we een mooie, 
bloeiende en nog steeds groeiende vereniging zijn met ruim 
600 leden. Gelukkig hebben we nog steeds veel vrijwilligers en 
die zijn met zoveel leden ook hard nodig! Het bestuur zoekt 
ook steeds naar nieuwe onderwerpen en activiteiten die onze 
leden aanspreken, maar leden kunnen ook altijd zelf ideeën 
aandragen.  
Nieuw is bijvoorbeeld de cultuurgroep, het sjoelen, darten en 
binnenkort ook de “Vrijdagmiddag special”: films voor senioren 
uit Peel en Maas in DOK 6. 
Met de gezamenlijke inzet van bestuurders en vrijwilligers is 
deze mijlpaal van 60 jaar bereikt! Proficiat aan alle leden! 
Met dank aan het organisatiecomité dat zich veel moeite heeft 
getroost om dit jubileum feestelijk vorm te geven.  
We maken er een gezellige feestmiddag van en gaan vol 
vertrouwen op weg naar het volgende jubileum! 
 
Henny Peeters-Wijnen 
Voorzitter 

3 

 

Zestig jaar geleden zag deze mooie vereniging het 
levenslicht. Een vereniging met als doel om samen te 
ontspannen en de leden op de hoogte te brengen van 
belangrijke zaken en nieuwe ontwikkelingen. Ging het 
toen nog om de toekomst van de kleurentelevisie en 
huistelefoon, nu gaat het over apps, navigatie en 
Facebook. Maar aan de doelstelling is niets veranderd: 
samen leren en leuke dingen doen blijft voorop staan, ook 
in het jaar van het diamanten jubileum. 
 
Wat is het mooi om te zien dat deze vereniging er na zestig 
jaar nog altijd zo goed op staat. Meer dan 600 leden en 
een agenda die bol staat van de activiteiten. Met een rijke 
geschiedenis, een goed heden en een mooie toekomst. 
Een vereniging die straalt als een diamant. 
 
Van harte gefeliciteerd met 
deze prachtige mijlpaal.  
Ik wens u allemaal een heel 
mooi jubileumjaar toe en ik 
hoop dat u weer met volle 
teugen kunt genieten van  
al het moois dat 
Seniorenvereniging Kepèl  
te bieden heeft. 
 
Wilma Delissen-van Tongerlo 
Burgemeester 
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Proficiat met 60 jaar omzien naar elkaar!  
Seniorenvereniging Kepèl bestaat 60 jaar.  
Een mooie mijlpaal om bij stil te staan  
en samen te vieren.  
Op 31 mei gaat dat ook uitgebreid gebeuren.  

Kepèl is echt een heel mooi voorbeeld van waar we als 
senioren voor staan. Omzien naar en oog hebben voor 
elkaar. Met een heel goed aanbod van activiteiten,  
een grote groep actieve vrijwilligers en altijd met de tijd 
meegaan. In 2015 was, toen nog KBO Panningen, als een 
van de eerste afdelingen digitaal actief op Facebook. En 
nog steeds worden er meerdere berichten per dag gepost. 
Voor zo’n pro-actieve vereniging neem ik mijn petje af!  

Wat ik ook fantastisch vind, is hoe er in ‘Kepèl’ rekening 
wordt gehouden met elkaar, met voor iedere 
leeftijdsgroep een mooi aanbod van activiteiten. Daarmee 
zijn jullie een inspiratiebron voor andere KBO-afdelingen 
en voor KBO Limburg. Daar mogen jullie trots op zijn.  

We wensen leden en bestuur van harte proficiat met dit 
jubileum, een heel mooi feest in mei en alle succes voor de 
komende 60 jaar! 

Simone Gerono-van Bun 

Directeur KBO Limburg 
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www.jacobs-it.nl

De ICT partner
voor uw bedrijf!

Trend Juwelier Beau Belle 
Bij Beau Belle verkopen we de mooiste 14 karaat 

gouden en zilveren sieraden voor dames en heren. 
Ook kunt u bij ons terecht voor reparaties 

van sieraden en horloges. 

 

Raadhuisplein 10 
5981 AT Panningen 

 077 310 12 22 
www.trendjuwelierbeaubelle.nl
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Samen met u zorgen
voor een waardig afscheid 

Zoals ieder mens een uniek leven leidt, 
zo mag ook het afscheid uniek zijn.

  
                    Loosteeg 19a, 5981NJ Panningen
                     www.janssenuitvaart.nl

Steenstraat 30, 5981 AE Panningen
077 303 1026  I  www.defrisfabriek.nl

Kanaalstraat 39, 5986 AD Beringe
077 307 1988 I www.ghielen.nl  
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Zij kregen de locatie (atoomkelder) toegewezen. Het resultaat was; 
we stonden voor de derde keer op straat. 

Samen via Boerenleenbank en enkele kleine locaties verder 
De oude boerenleenbank aan de Raadhuisstraat stond leeg. We zijn 
daarnaartoe verhuisd. Onze activiteiten konden daar grotendeels 
worden uitgevoerd. Een biljart werd er geplaatst en in de kelder een 
aparte ruimte gemaakt om er te kaarten. Verdere spelletjes die er 
gespeeld werden waren, Mens erger je niet, Dammen – Schaken, 
Ganzenborden. En op de dinsdagmorgen vergaderen met het 
bestuur. De Kerstviering- jaarvergaderingen en 
ontspanningsmiddagen werden in de Houbereij op de Kerkstraat 
gehouden. We werden daar steeds met open armen ontvangen door 
Joke en haar man Hans. Enkele vrijwilligers van onze club hielpen 
dan een handje mee. Onze toneelclub is nog enige tijd gehuisvest 
geweest in de kerk van Panningen. De misdienaarsruimte deed 
dienst als oefenruimte. Onder leiding van Guusje Reijnen werd er 
flink geoefend. De grote man in de groep was ongetwijfeld Jan van 
Zon, die met zijn fratsen en uitlatingen vele lachsalvo’s liet horen. 
Het mocht maar 4 jaar duren, we moesten weer op zoek naar een 
nieuwe locatie.   

Tennishallen ‘de Heuf’ 
In een gesprek met de heer Schmeitz, eigenaar van de tennishallen 
‘de Heuf’ kwamen we snel overeen dat we drie lokalen aan de 
rechterkant van het gebouw konden huren. We dachten uit de 
brand te zijn en waren de koning te rijk. We konden zelfs twee 
biljarts plaatsen, waarvan er een geschonken werd door Jo Lenaers. 
De Zonnebloem maakten ook regelmatig gebruik van een van de 
lokalen. De gezamenlijke KBO-afdeling van Helden vergaderden 
tweemaal per jaar bij ons.  

5 

 

De zoektocht naar huisvesting KBO nu SVK 
(Jo Lenaers) 

De meeste grote verenigingen in Kepèl zijn voorzien van een 
accommodatie waar ze hun activiteiten kunnen uitvoeren, bij KBO 
Panningen was dit niet het geval. In de beginjaren was men 
aangewezen op het patronaat, dat later zaal Hendrikx werd.  
Toen C.C. in Kepèl gebouwd werd stapte men over op die locatie. 
Ook hier moest men na jaren vertrekken.  C.C. in Kepèl zou worden 
afgebroken, en in plaats daarvan zou een modern DOK6 worden 
gebouwd. DOK6 moest een multifunctioneel gebouw worden,  
waar de toenmalige 6 kerkdorpen van de gemeente Helden en de 
regio van konden profiteren. 
 
Van patronaat via C.C. in Kepèl naar de atoomkelder 
Het was een pijnlijke situatie voor onze KBO. Er werd gezocht naar 
een andere locatie. Uiteindelijk kwamen we terecht bij de 
atoomkelder onder de bibliotheek in de Riet. Een ruimte met veel 
verroeste bedjes, matrassen, kussens, kasten en tafels, beddengoed 
en veel rommel. Met man en macht werden een honderdtal 
vierkante meters vrij gemaakt. En de betonnen wanden geverfd en 
de vloer geëgaliseerd. Drie mooie schilderstukken van Lei Steeghs 
werden opgehangen, de verlichting in orde gemaakt en de lift 
gerepareerd. Er kon zelfs een biljart worden geplaatst. Het was een 
karwei om dit via de trap naar beneden te krijgen. Ons verblijf 
duurde maar 7 jaar. Toen kwam het bericht van de gemeente, dat 
we de lokaliteit moesten verlaten, omdat ze vonden dat wij in een 
gevaarlijke ruimte zaten, zeker voor oudere mensen. Vluchtwegen 
en geen daglicht waren vooral het probleem. Nadat we vertrokken 
waren vernamen we dat radio P&M een nieuwe ruimte zocht.  
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Vier jaar later viel de deksel weer op onze neus. We moesten 
verhuizen naar de linkerkant van ‘de Heuf’. Het was een ruimte die 
ruim een meter lager lag dan de begane grond. Er werd een helling 
gemaakt, waardoor ook rolstoel gebruikers naar beneden konden. 
Dit verblijf heeft slecht drie jaar geduurd. We moesten voor de vijfde 
keer op zoek naar een nieuwe locatie.  

Waar naar toe?? Waar naar toe?? 
Er deed zich een merkwaardige gebeurtenis voor. De heer Peter 
Broekmans had de Ringoven in Panningen gekocht. Hij wilde er een 
multifunctionele accommodatie van maken. We zagen er in het 
begin niets in, maar in Schoorl (Maasbree) was zo ŉ zelfde situatie 
(fabriek) omgetoverd tot zo ŉ mooie locatie. We zijn er een dag op 
bezoek geweest en ons laten voorlichten over alle mogelijkheden, 
en die ware plenty. We hebben ons aangemeld, om de zolder mede 
te willen gebruiken, samen met de schildersgroep van Daelzicht.  
De lift was wel erg klein, en soms niet werkend. We konden er 
vergaderen, kaarten en spellen doen. Themamiddagen en feestjes 
houden, bloemschikken, darten en line dansen. We mogen wel 
zeggen: we waren in de zevende hemel. De biljarters konden terecht 
in een schoollokaal in Panningen-Zuid. Mede geholpen door het 
schoolbestuur. Onze achtste verhuizing was een feit.  

Nieuw gemeenschapshuis in Panningen  
Wanneer zullen we voor de negende verhuizing komen te staan:  
Dat was onze grote vraag!! Welnu in 2019 werd er begonnen met de 
verbouwing van de oude huishoudschool aan de Kerkstraat-
Nijverheidstraat tot een gemeenschapshuis. We hebben als 
vereniging mee kunnen denken en vooral ook mee kunnen helpen. 
Als overgang gingen de biljarters tijdelijk naar ‘van Heijst’ op de 
Ruysstraat.  

SENIORENVERENINGING KEPÈL  .  60 JAAR  .  1964-2024

13



8 

 

Een ruimte die prima voldeed aan de eisen van de biljart- bond. 
Tussentijds zijn we met andere activiteiten nog 4 maanden te gast 
geweest bij de atletiekaccommodatie in de buurt van het Bouwens 
van der Boijecollege. Voor de verbouwing van de oude 
huishoudschool vroeg het bestuur vrijwilligers die mee wilde 
werken. Er kwamen voldoende medewerkers die mee wilden helpen 
om de vele klussen op te knappen. Als medegebruikers werkten we 
graag mee, een gebouw met veel mogelijkheden. Met dit 
gemeenschapshuis zijn we hopelijk, eindelijk op een vaste plek 
terechtgekomen. We voelen ons hier vanaf het begin zeer gelukkig 
en hebben nagenoeg alle faciliteiten in een huis. De accommodatie 
biedt veel mogelijkheden zoals deze elders in dit boekje zijn 
beschreven. We voelen ons thuis in het GIK (Gemeenschapshuis in 
Kepèl) en hopen hier nog lang gebruik van te kunnen maken. 
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houden, bloemschikken, darten en line dansen. We mogen wel 
zeggen: we waren in de zevende hemel. De biljarters konden terecht 
in een schoollokaal in Panningen-Zuid. Mede geholpen door het 
schoolbestuur. Onze achtste verhuizing was een feit.  

Nieuw gemeenschapshuis in Panningen  
Wanneer zullen we voor de negende verhuizing komen te staan:  
Dat was onze grote vraag!! Welnu in 2019 werd er begonnen met de 
verbouwing van de oude huishoudschool aan de Kerkstraat-
Nijverheidstraat tot een gemeenschapshuis. We hebben als 
vereniging mee kunnen denken en vooral ook mee kunnen helpen. 
Als overgang gingen de biljarters tijdelijk naar ‘van Heijst’ op de 
Ruysstraat.  
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Proficiat met jullie 
60-jarig jubileum!

Bekijk ons zeer ruime, veelzijdige 

aanbod woningen, nieuwbouw, 

bouwkavels, Buitenstates, bedrijfs 

onroerend goed én agrarisch & landelijk 

vastgoed op www.aelmans.com.

Kopen, huren, verkopen of taxeren? 

Onze gecertificeerde makelaars 

staan voor u klaar.

Dé regionale 
NVM-makelaar 
van Peel en Maas 
en omstreken

077 20 83 166
aelmans.com

Raadhuisstraat 15, 5981 BA Panningen
Telefoon: 077 307 7158



Particulieren woningbouw 
Je gaat een woning bouwen en zoekt een architect en 
aannemer. In dat stadium schuiven wij graag aan om 
samen naar een mooi en betaalbaar eindresultaat toe te 
werken. Samen met jou zorgen wij ervoor dat jouw huis 
een pareltje wordt. 

Projectmatige bouw / appartementen
Projectmatige bouw omvat nieuwbouw van 
meerdere woningen in hetzelfde gebied die als één 
plan gepresenteerd worden. Ook de realisatie van 
appartementsgebouwen of sociale huurwoningen voor 
diverse opdrachtgevers, zowel particulier als zakelijk, zijn 
ons niet vreemd. Projecten als deze pakken wij graag met 
je op om ervoor te zorgen dat alles goed wordt geregeld. 

Utiliteitsbouw
Met utiliteitsbouw bedoelen wij bouwprojecten die geen 
woonbestemming hebben. Denk aan bedrijfsgebouwen, 
kantoren, scholen en sportaccommodaties. Een groot 
project waar alles tot in de puntjes geregeld moet worden 
zodat er uiteindelijk een mooie en functionele bouw staat.

Renovatie
Het renoveren van je woning is een omvangrijke ingreep. 
Om goede keuzes te maken en de renovatie professioneel 
uit te voeren, schakelen veel mensen een aannemer in. 
Samen met bijvoorbeeld een elektricien of loodgieter 
zorgen we ervoor dat jouw renovatie zoals afgesproken 
uitgevoerd wordt en iedereen trots is op het eindresultaat. 

Transformatie
Er komt steeds meer vraag naar het transformeren 
van gebouwen naar een andere bestemming. Het 
transformeren van een voormalig schoolgebouw naar 
zorgwoningen is hier een voorbeeld van. Een geslaagde 
transformatie is de voormalige VMBO-locatie in Panningen 
naar een kleinschalig woon- en zorghuis genaamd  
“Het Poelsplein”.

John F. Kennedylaan 203
5981 WZ Panningen
T (077) 307 12 29
@ info@janssenbo.nl
W www.janssenbo.nl

Janssen Bouwen | Ontwikkelen is een vooruitstrevend bouwbedrijf 
gevestigd in Panningen. Ons familiebedrijf bestaat ruim 90 jaar en houdt 
zich bezig met de bouw van particuliere woningen, projectmatige bouw, 
utiliteitsbouw, renovaties en transformaties. Dit doen we met een team 
van 50 uitblinkers, die allemaal specialist zijn op hun eigen gebied. 

Uw persoonlijke bouwer!
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Het zou mooi zijn wanneer nog meer mensen aan de 
aangeboden activiteiten zouden deelnemen. Het bestuur 
blijft samen met de leden zoeken naar nieuwe activiteiten. 
Ideeën zijn altijd van harte welkom. 
Het aantal leden en bezoekers neemt nog steeds toe, een 
reden om samen enthousiast verder te gaan. Voor niet-
leden die interesse hebben in een activiteit, is het 
toegestaan om bij bijna alle activiteiten één maand gratis 
mee te doen. Bij alle activiteiten zijn de consumpties voor 
eigen rekening.  
Mocht u vragen hebben of wilt u deelnemen aan een 
activiteit? U kunt zich altijd aanmelden bij het bestuur of 
coördinator van de betreffende activiteit.  
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Senioren Vereniging Kepèl 
(Rinus Janssen) 
 

De Senioren Vereniging Kepèl (SVK) organiseert een groot 
aantal activiteiten voor haar leden. Dat het meer is dan 
kaarten en kienen is wel duidelijk als je ziet hoeveel 
activiteiten tegenwoordig worden aangeboden. Door de 
inzet van veel vrijwilligers is dit mogelijk, het 
enthousiasme van deze mensen is mede de oorzaak dat 
menig nieuw lid zich bij de SVK wil aansluiten. Meer dan 
600 leden zijn lid van Senioren Vereniging Kepèl. Iedereen 
is van harte welkom. Nagenoeg alle activiteiten worden 
gehouden in ‘Gemeenschapshuis In Kepèl’. (Hoek 
Kerkstraat-Nijverheidstraat) Naast de wekelijkse 
activiteiten zijn er ook themabijeenkomsten. Verder zijn er 
ouderen-adviseurs en belastinginvullers actief.  

Een groot aantal leden van de SVK is iedere week als 
vrijwilliger actief voor de leden. Zonder hen zou het niet 
mogelijk zijn om alle activiteiten te kunnen organiseren. 
We kunnen stellen dat de SVK een bloeiende en actieve 
vereniging is en hopen dit nog lang te blijven. 

De Senioren Vereniging Kepèl heeft daarom besloten om 
in dit Jubileum boekwerk de door hun aangeboden en 
georganiseerde activiteiten in het kort te beschrijven.  
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De Brentjes 27
5984NV Koningslust

T. 077 – 306 10 25
F. 077 – 306 02 33
M. 06 – 48 26 52 54

www.gijsenmakelaardij.nl

Gijsen
Makelaardij

Vast (en zeker) goed
A6 adv Gijsen Makelaardij.indd   1 16-01-14   16:20
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Bij Restaurant Patershof verzorgen we op 
diverse zondagen gedurende het jaar een 
verrukkelijke brunch in het oude klooster van 
Panningen. Omringd door de prachtige bosrijke 
omgeving worden je smaakpapillen gestreeld met 
lekkere ontbijt- en lunchgerechten. 

Gezellig brunchen 
voor jong en oud

En als het weer het toelaat ga je  
gezellig een potje jeu de boules  
spelen op ons vernieuwde terras 
onder het genot van een lekker 
kopje koffie of  een koel biertje.

Jeu de Boules

Kijk op patershof.nl/agenda 
voor de data

Bel om te reserveren naar 077 307 45 44 
of e-mail naar reserveringen@patershof.nl 

Adres: Heide 5, 5981 NX Panningen



Rieterlaan 2, 5981 DA Panningen  |  077 3071970  |  www.heldense.nl  

Van paperclip, cartridge, Toshiba Multifunctional tot complete kantoorinrichting. 

 Iedereen kan rekenen op onze persoonlijke service! 

 

 

J. F. Kennedylaan 16B  I  5981 XC Panningen  I  077 208 3179  I  www.kts.nl



20

12 

 

Bridgen op woensdagmiddag en vrijdagmorgen. 

 
Iedere woensdagmiddag en vrijdagmorgen wordt er met 
viertallen gespeeld. Iedereen speelt in principe met een 
vaste bridgepartner waarmee je Noord-Zuid of Oost-West 
aan tafel zit. De stellen verhuizen na 4 spellen volgens een 
willekeurig schema naar een volgende tafel.  

Na afloop hebben alle paren zoveel mogelijk met dezelfde 
spellen gespeeld. De resultaten worden per koppel in een 
klassement verwerkt. Belangrijk is dat iedereen een 
gezellige activiteit heeft met een klein competitie-
element. Met een pauze erbij duurt deze bijeenkomst 
ongeveer 3 uur. Het is uiteraard een uitstekende 
geheugentraining, zeker voor ouderen. Er worden 
regelmatig korte lessen gegeven voor beginners. 
Contactpersonen zijn Johan Wegdam, 06 21 55 08 77 en 
Annie Ottenheym, telefoon 077-307 40 16. 

11 

 

Biljarten elke dag 

Het aantal biljarters stijgt nog steeds, thans zijn er circa 60 
personen actief.  Momenteel heeft men 2 biljarttafels, een 
derde tafel zou welkom zijn. Jammer genoeg zijn er geen 
dames die komen biljarten, zij zijn van harte welkom. Elke 
dag kan er gespeeld worden. Door de week van de vroege 
morgen tot de late avond. In principe spelen de meesten 
‘libre’, enkele spelen ‘driebanden’.  

 
Op dit moment zijn er 10 teams bestaande uit 3 of 4 
personen waarmee men dan competitie speelt. Er zijn ook 
spelers die onderling puur  voor hun plezier spelen. De 
extra kosten per persoon zijn € 75,00 per jaar, je hoeft dan 
niets in de tijdklok te gooien. Moet je het biljartspel nog 
leren? Niet erg, je kunt dan op afspraak op 
zaterdagmorgen intern les krijgen van een van onze leden.  
Contactpersonen: Johan Wegdam, 06-21 55 08 77 en 
Hans Wilms, 077-307 43 31. 
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Biljarten elke dag behalve op zaterdag 
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niets in de tijdklok te gooien. Moet je het biljartspel nog 
leren? Niet erg, je kunt dan op afspraak op 
zaterdagmorgen intern les krijgen van een van onze leden.  
Contactpersonen: Johan Wegdam, 06-21 55 08 77 en 
Hans Wilms, 077-307 43 31. 
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Creatieve Groep op donderdagmiddag 
Bij de Creatieve Groep is het altijd leuk en gezellig. Twee 
leidsters verzorgen deze middag waarbij zowel dames als 
heren van harte welkom zijn. Telkens zoeken ze een doel 
waarvoor iets gemaakt kan worden. Bijvoorbeeld het 
breien van sokken, mutsjes, dekentjes en dergelijke voor 
een weeshuis in Roemenië. Er zijn geen onkosten aan 
verbonden. Het garen dat wordt gebruikt is meestal gratis 
ter beschikking gesteld. Iedereen mag ook zelf iets 
verzinnen om te maken, soms moet men dan wel eigen 
spullen meebrengen. Gaat iemand bijvoorbeeld 
wenskaarten maken dan moet men het gebruikte 
materiaal wel zelf betalen. Iedere eerste en derde 
donderdagmiddag van 13.00 tot 15.30 uur bent u welkom. 
Contactpersonen: An Oomen en Elly Zandee 
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Country Line Dance op maandagmorgen 

De dansgroep bestaat uit circa 24 dansers, jammer genoeg 
ook het maximum. Op dit moment zijn het allemaal 
dames, heren zijn van harte welkom. Van half tien tot half 
elf, wordt er gedanst onder professionele leiding van 
Jeanne Franken. Country Line Dance is goed voor ouderen. 
Het bevordert en oefent het bewegen, de conditie, het 
geheugen en de oriëntatie. Om de paar weken leren we 
een nieuwe dans voor de variatie. Nieuwe leden worden 
altijd goed opgevangen en mogen een maand gratis 
meedoen. Door veel te oefenen leer je het wel. Gevoel 
voor ritme is wel fijn. Je moet wel lid zijn van SVK, de extra 
kosten bedragen € 75,00 per jaar.  
Contactpersoon: Hélène Bos-Kwarten,  
telefoon 06 57 04 44 00 
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Cultuurgroep 

De cultuurgroep organiseert activiteiten, zij bezoeken o.a. 
lokale en regionale musea of gaan naar een interessante 
plek of een bezienswaardigheid in de regio. Daar gaan ze 
dan met eigen vervoer naar toe. Om het enigszins 
hanteerbaar te houden gaat men met 15 tot maximaal 25 
personen op stap. Vertrekpunt is het GIK in Panningen. De 
kosten voor entree, gidsen, vervoer en dergelijke worden 
gedeeld. Je komt nog eens ergens waar je normaal niet 
gauw komt. Ook is het goed voor de sociale contacten met 
andere leden van onze vereniging. Het streven is om, om 
de zes weken, meestal op woensdag, iets te organiseren. 
Kijk ook eens op de site van de SVK.  
Contactpersoon is Tiny Rooyakkers,  
telefoon 06 14 45 55 31 
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Darten op maandagmiddag 

In de wintermaanden wordt er op maandagmiddag van 
half twee tot vijf uur gedart. Meestal is er een groep van 
zeven tot tien personen aanwezig. Jammer genoeg alleen 
heren, dames zijn echter van harte welkom. Men dart 
volgens de geldende regels en iedereen speelt met eigen 
dartpijlen. Er wordt geen competitie gespeeld met andere 
verenigingen. Wel wordt op de maandagmiddag onderling 
een wedstrijd gespeeld, maar alleen voor de aardigheid, 
gezelligheid staat voorop. Kosten zijn er niet. 
Contactpersoon: Bert Bos 
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Eetpunt op vrijdag 

Het Eetpunt is altijd op de tweede vrijdag van de maand, 
behalve in december omdat  het dan op de derde vrijdag 
is. Het is altijd van twaalf tot ongeveer twee uur.  
Maximaal 40 gasten kunnen gebruik maken van het diner. 
Met het kookteam erbij zijn we meestal met 50 personen. 
Meer kan echt niet, met name vanwege de capaciteit van 
de keuken. Helaas staan er enkele gasten op de wachtlijst. 
Jammer, maar vol is vol. Er wordt een beetje aan de 
flauwe kant gekookt, maar iedereen kan zout en peper 
naar keuze toevoegen. Het is een gezellig samenzijn.  
De kosten bedragen € 10,00 per persoon per maaltijd. 
Consumpties zijn voor eigen rekening. Het zou fijn zijn als 
mensen het kookteam willen komen versterken.  
Contactpersoon: Johan Wegdam  
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Eettafel op vrijdag 
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Beekstraat 2

5981 AS  Panningen

Tel. 077 - 4000 128

info@tppyvancromvoirt.nl  

www.tppyvancromvoirt.nl
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Fietsen op dinsdagmiddag. 

In de zomermaanden worden een zevental fietstochten 
georganiseerd. Deze hebben een lengte van ongeveer 30 
km, natuurlijk met een koffie pauze. De tochten worden 
zoveel mogelijk via de fietsknooppunten in de regio 
gefietst met als start- en eindpunt het GIK. De laatste 
fietstocht van het seizoen is een dagtocht van circa 60 km. 
De pauze wordt benut voor een lunch en om even te 
ontspannen.  

 
De veiligheid is bij deze fietstochten heel belangrijk en 
daar wordt veel aandacht aan besteed. De 
weersomstandigheden bepalen uiteindelijk of een 
fietstocht door kan gaan.  
Contactpersonen: 
Johan Wegdam, telefoon 06 21550877 
Frans Goossens, telefoon 06 12431778 18 
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Jeu de boules op maandagmiddag 

In de zomermaanden speelt men Jeu de boules. Dit is van 
april tot en met september. Bij slecht weer wordt via een 
telefoontje of via een appje doorgegeven of het door kan 
gaan. Meestal is men met tien tot twaalf deelnemers, 
zowel dames als heren. Men begint om half twee en gaat 
door tot ongeveer half vijf, met halverwege een pauze. Er 
wordt gespeelt met 2 tegen 2, willekeurig in samenstelling. 
Men speelt puur voor de eer. Iedereen heeft zijn eigen 
setje speelballen. Deze zijn per set verschillend. Zodoende 
kan iedereen zijn eigen setje ballen herkennen. Een setje 
ballen kost ± € 20,00. Door het doen leer je het vanzelf. 
Fysiek is het niet zwaar, iedereen kan meedoen.  
Het is vrijheid/blijheid en altijd erg gezellig.   

Contactpersoon, Lei Korsten telefoon 077 3072477 
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Kaarten op dinsdagmiddag 

Iedere week wordt er op dinsdag van 13.00 tot 17.00 uur 
gekaart, iedereen is welkom. Samen kaarten is leuk en 
gezellig. Het is ook goed voor de sociale contacten en het 
voorkomen van eenzaamheid. Voor oudere mensen is het 
belangrijk om het geheugen te trainen. Kaarten is iets voor 
alle leeftijden, iedereen kan meedoen. Op dit moment is 
rikken en jokeren het favoriete kaartspel.  

 
Er wordt slechts gespeeld om centen en stuivers. 
Natuurlijk kan men bij voldoende belangstelling ook 
andere spellen spelen zoals bijvoorbeeld toepen of 
hartenjagen. Bridgen is een aparte groep op 
woensdagmiddag of vrijdagmorgen.  

Contactpersoon: Finie Salimans, telefoon 077 307 65 54 
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Kepèls Krenske op zondagmorgen 

Het Kepèls Krenske is opgezet om de zondag te breken, 
om dan met een gezellig samenzijn de morgen te 
beginnen. Meestal zijn er 4 tot 6 personen die met elkaar 
in gesprek raken. Kepèls Krènske is elke zondagmorgen 
van tien tot twaalf uur. Nieuwe bezoekers worden altijd 
hartelijk ontvangen. Je wordt nooit alleen gelaten omdat 
je toevallig niemand kent. Je schuift altijd aan bij het 
aanwezige gezelschap.  

 
Er wordt een kopje koffie gedronken, gepraat, gelachen, 
een spel gespeeld. Als er gekaart wordt is dit altijd met 
een zogenoemde dichte portemonnee. Behalve het kopje 
koffie, thee of ander drankje zijn er verder geen kosten. 
Het is vrije inloop, ook voor niet leden van SVK.  
Kom eens kijken en beleef een leuke zondagmorgen.  

Contactpersoon: Lies Pauwels-Koopmans 
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Kienen op donderdagmiddag 

Elke tweede donderdagmiddag van de maand wordt er 
kienen georganiseerd. Er wordt om 13.30 uur gestart en 
rond 17.00 uur is het afgelopen. Iedereen mag komen 
kienen, ook mensen die geen lid zijn van SVK. Daarom 
staat het ook in de weekbladen. Zes kienkaarten kosten  
€ 6,50. Een halve serie kost natuurlijk de helft. Als eerste 
wordt gekiend voor een horizontale rij, daarna voor een 
volle kaart. De winnaar van de horizontale rij krijgt een 
kleine prijs, de winnaar van de hele kaart een wat grotere 
prijs. Indien iemand aangeeft dat het te snel gaat wordt 
het getal zo nodig herhaalt. De getallen worden duidelijk 
uitgesproken. Deze middag is spannend en gezellig en men 
vindt het fijn om een prijsje te winnen.  
Iedereen is welkom.  
Contactpersoon: An Janssen-Lemmen  
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Wist je dat je met de juiste kennis een 
leven kunt redden?
Ontdek het vandaag nog door deel te nemen aan een 
reanimatiecursus. 
Leer hoe je kunt reanimeren en een AED kunt gebruiken.

Voor meer informatie, bezoek onze website www.oceanbv.nu 
of bel ons op 0344 – 228 145of bel ons op 0344 – 228 145

Laten we samen levens redden! HIPPOCAMPUS
Powered by OCEAN BV
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Koersbal op maandagmiddag 
Koersballen is erg leuk en gezellig en wordt binnen 
gespeeld. Het is lichamelijk niet zwaar maar je bent wel 
lichamelijk actief bezig. Je moet er ook bij nadenken,  
de gekozen tactiek is soms heel belangrijk. Voor oudere 
mensen is het belangrijk om in beweging te blijven.  

 
Ook de sociale contacten worden als pluspunt ervaren. 
Plezier is belangrijker dan winnen. Via loting wordt 
bepaald met welke partner je speelt, dit is dus volledig 
willekeurig. Er zijn meestal tussen de 10 en 12 personen 
aanwezig. Zijn er meer dan 12 personen dan wordt er een 
tweede mat gebruikt. Er kunnen dan maximaal 24 
personen spelen. De kosten zijn met € 17,50 per halfjaar 
laag gehouden. Voor een klein bedrag ben je een halfjaar 
verzekerd van een leuke, aangename middag van  
13.30 tot 16.30 uur.  

Contactpersoon: An Janssen-Lemmen  
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willekeurig. Er zijn meestal tussen de 10 en 12 personen 
aanwezig. Zijn er meer dan 12 personen dan wordt er een 
tweede mat gebruikt. Er kunnen dan maximaal 24 
personen spelen. De kosten zijn met € 17,50 per halfjaar 
laag gehouden. Voor een klein bedrag ben je een halfjaar 
verzekerd van een leuke, aangename middag van  
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24 

 

Sjoelen op donderdagmorgen 

Er zijn meestal 8 tot 10 personen, allemaal dames.  
Heren zijn uiteraard van harte welkom. Iedere 
donderdagmorgen wordt er van half tien tot twaalf uur 
gespeeld. Om half elf is er een pauze voor een kopje koffie 
of iets anders. Uiteraard wordt dan ook gezellig gepraat 
over lopende zaken. Sjoelen doe je voor het plezier. 
Onderling wordt geloot wie met wie speelt en aan welke 
sjoelbak. Er is namelijk verschil tussen de sjoelbakken.  
De resultaten van de dag worden wel genoteerd, maar 
verder is er geen competitie. Kom je een keer later of 
moet je eerder weg, dan is dit geen probleem.  
Het is altijd gezellig, nieuwe leden zijn van harte welkom.  

Contactpersoon: Marij Peeters-Bouten  
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Kerkstraat 70   
5981 CH Panningen   
Telefoon 077 3071439 

E info@houbereij.nl    
I www.houbereij.nl

Valentino
trattoria ristoranteKerkstraat 70   

5981 CH Panningen   
Telefoon 077 3071439 

E info@valentino-panningen.nl    
I www.valentino-panningen.nlKerkstraat 52-A

5981 CG Panningen
www.tandem-panningen.nl

John F. Kennedylaan 240a
5981 WX Panningen
www.migostyling.com

Rotan manden en Sfeerproducten uit Bali
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25 

 

Tablet/smartphone en ipad/iphone 

 
Op dinsdagmorgen zitten 5-6 helpers klaar om mensen  
te helpen. Uitleg gaat in principe één op één. Je krijgt dus 
in feite privé uitleg. Op zo’n morgen komen 8 tot 10 
personen die ergens meegeholpen willen worden.  
Ook mensen die vragen hebben over de computer of 
laptop worden zo mogelijk geholpen. Denk aan hulp bij 
beveiliging van hun gegevens. Ook worden tips en hints 
gegeven om veilig te betalen met de telefoon. Maar er is 
ook advies over hulp bij opslag van gegevens en foto’s.  
Je kunt alles vragen, lukt het bij de ene helper niet, dan 
weet een andere mogelijk raad. Voor leden van SVK is 
deze service gratis. Van niet leden wordt een bijdrage 
gevraagd van € 3,00. Al met al een zeer gewaardeerde 
service van onze vereniging waar veel leden profijt van 
hebben in deze moeilijke digitale wereld.  
Contactpersoon is Trees-Joosten-Willems.  
Telefoon 06-28 65 19 36 
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26 

 

Toneel 

Toneelspelen is leuk en gezellig. Het is iets voor alle 
leeftijden. Voor oudere mensen is het belangrijk om het 
geheugen te trainen. Ook krijg je een bepaalde 
eigenwaarde door het optreden in het openbaar. Er zijn 
geen kosten aan verbonden. Naast toneelspelers zijn er 
ook decorbouwers nodig. Ieder jaar wordt er ongeveer  
6 maanden geoefend. Soms iets meer, soms iets minder. 
Dit is afhankelijk van het toneelstuk.  
De groep treedt 5 à 6 keer per jaar op, natuurlijk alles in 
overleg. Het is tijdens de repetities gezellig, er wordt heel  
wat gelachen.  

 
Heb je interesse om mee te doen in een enthousiast team?  

Contactpersoon: Guusje Reijnen  
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Wandelen op vrijdagmorgen  

De wandelaars starten om negen uur bij het GIK in 
Panningen. De afstanden zijn 5 of 10 km. Doordat 
startpunt en eindpunt bij het GIK is herhalen de routes 
zich na een week of zes. Iedereen mag meelopen, ook niet 
leden. Aan- en afmelden hoeft niet. Bij slecht weer bepaal 
je zelf of je meeloopt. Ook in de winter gaat het bijna altijd 
door. We lopen ongeveer een uur en een kwartier over de 
5 km, het tempo is dus niet erg hoog. De tijd vliegt om, 
onderweg wordt gezellig gepraat. Er wordt rekening 
gehouden met iemand die het tempo toch nog te hoog 
vindt. Na afloop drinken we binnen nog een kopje 
koffie/thee. Heb je belangstelling, kom dan meewandelen. 

Contactpersonen: Elly Zandee en Bert Bos  
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Zingen met muzikale begeleiding op maandagavond 

Zingen is altijd van half acht tot half tien met tussendoor 
een pauze waarin je een kopje koffie of dergelijke kunt 
drinken. Er wordt gezongen met muzikale begeleiding. Je 
hoeft geen noten te kunnen lezen. Iedereen kan meedoen 
ook niet leden. Men zingt bekende liedjes in het 
Nederlands, Duits, soms in het Engels en ook in het dialect. 
Op een groot scherm staat de tekst. 

  
Het is geen koor, dus oefenen ook niet van tevoren. 
Nieuwe leden zijn van harte welkom, aan- en afmelden 
hoeft niet. Op dit moment komen ongeveer 25 personen 
zingen. Hoor je ’s-middags de sirene op de eerste maandag 
van de maand? Denk dan aan het zingen ’s-avonds. 
Iedereen kan spontaan aansluiten zonder zich vooraf aan 
te melden.  
Contactpersoon is Gerard van Oyen, telefoon 077 307 21 90 28 
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Loop eens binnen bij:
Leenders & Gielen Assurantiën BV 

Raadhuisstraat 160 
5981 BJ Panningen 

T 077-3071791
E info@leendersgielen.nl

W www.leendersgielen.nl

Regel je bankzaken
digitaal of loop
gewoon even binnen
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• HHoossppiiccee zzoorrgg

• TTiijjddeelliijjkkee  zzoorrgg WWwwww..ppllaatttteellaannddsshhooeess..nnll

Schoolstraat 59
5981 AH Panningen

077 208 3110



Markt 26, Panningen - Telefoon (077) 306 0699
www.guuswokkeopticien.nl

felicitee rt
Seniorenvereniging Kepèl 

met haar 

60-jarig 
bestaan.

DE INTERIEURSPECIALIST
RAAMDECORATIE | GORDIJNEN | VLOEREN

HORREN | BUITENZONWERING



Langs deze weg bedanken we alle sponsoren hartelijk voor hun  
bijdrage aan ons 60-jarig jubileum. Tevens een woord van dank aan 

allen die achter de schermen veel werk hebben verricht. 

Bestuur en organisatiecomité SVK 60 jaar.

Voor meer informatie:
Website: www.seniorenverenigingkepel.nl

of mail naar info@svkkepel.nl

U vindt het allemaal bij ons!

■ INFORMATIE
■ SPORT
■ CULTUUR
■  SOCIAAL CONTACT

■ GEZELLIGHEID
■  AANDACHT  

VOOR ELKAAR
■ ONTSPANNING

Jaar

1964  -   2024


